
2026 年 5吉日 

太極剣のご案内�
�

32 式太極剣の套路を基に作られた対練、42 式太極剣の復習（套路を１～２回）を行います。 

武当剣（于老師の套路）を学べるよう計画中です。 

 

【日程・時間・会場】（2026 年７月～１０月の開催予定） 

月 第 1週 内容（担当） 

７月 

７月１９日（日） 

10：00～12：00 

こうべ小学校 体育館 

42 式剣の復習 

32 式剣の対刺剣 

 

８月 開講無し  

９月 

９月１３日（日） 

10：00～12：00 

こうべ小学校 体育館 

42 式剣の復習 

32 式剣の対刺剣 

 

10 月 

１０月１１日（日） 

10：00～12：00 

こうべ小学校 体育館 

42 式剣の復習 

32 式剣の対刺剣 

 

 

    学校の行事の都合により変更になる場合がありますが、基本的に第２日曜日 

 

【講習費】 1 期全 8回(通し受講の場合)：12,000 円 スポット受講の場合：1回につき 1,500 円 

(講習費は会場で徴収します。事前申込不要) 

【講 師】 上り浜 由香里 

【お問い合わせ先】 

NPO 法人神戸太極拳協会事務局 〒650-0011 神戸市中央区下山手通 5丁目 1-5-702 

TEL: 078(382)8611 / FAX: 078(382)8612 E-mail: jim@kobe-ta.org 

 


